SZASZ FERENC

A BETEGEKNEK SZUKSEGUK VAN ORVOSRA
Lk 5,31—32

Washingtonnak egyik kozponti utcajan egy kiilonleges 6ra van el-
helyezve. Erdekessége abban all, hogy nem az id6t méri: azt mutatja,
hﬂg}? oranként, percenként, sét masodpercenként hogyan médosul a f51d
lakosainak szama. Eszerint bolygénk lakossdga percenként 172, napon-
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iként 250 000, évenként 90 millid emberrel novekszik. Ezek a szamok
meggondolkoztatnak, bar nem sokat mendaﬂals} -anr}_ak, aki élijen a vi-
lag barmely pontjan, emberiség alatt .az’t a par szaz, pg}‘ ezer embert
érti, akivel mindennapi élete, tevékenysége egybekapcsolja.

' Azért éreztem sziikségét e szamadatok me gemlitéseének, mert egybe
szeretném kapcsolni azokat egy masik szamadattal. Ezt nem egy ha-
sonlé oOra, egy technikai csoda tartja szamon, han.f&m:. az repberi sziv, az
emberiség kozos gondja, testverl szeretete: a Foldon élo 4,5 milliard
emberbdl, amennyit ez az ora a tavaly nyaron mutatott, 450 millié em-
ber valamilyen szempontbdl olyan hianyossagban szenved, amely meg-
kiilonbozteti 6ket az emberiseg nagy tobbségétsl: 450 millio testi fogya-
tékos ember él a foldon. Az ENSZ, amely ezeket az adatokat szamon
tartja, szenvedo embertarsainkra gondolva, gondjaik konnyitéseén, hely-
zetilk javitdsdn faradozva az idel evel a rokkantak, testi fogyatékosok
nemzetkozi évének nyilvanitotta, rajuk iranyitva az egész vilag figyel-
met.

Nem volnank foldunk és korunk hlséges gyermekei, ha nem kap-
csolodndnk be mi is ennek az egyetemes egylittérzésnek, - osszefogasnak
az aramkorébe. Tudjuk, hogy tarsadalmunk intézményesen oldja meg
a kérdést, mindannyiunk anyagi segitségét szemelytelenul juttatva el
 azoknak, akik orszagunkban és a vilag tobbi tdjan erre raszorulnak. Igy
ezen a vasarnapon nekiink inkabb az a feladatunk, hogy hivé emberek
moédjara elgondolkozzunk azon: mit jelent a testi, lelkl épseg és a rok-
kantsdg, lelhet-e orvosra a rokkant ember, hol, kinek a szemeélyéhen,
milyen médon? Bar nekunk természetesnek tlinik, hogy mindaddig, amig
egészségesek vagyunk, ne gondoljunk e kérdésekre, de az, hogy a 1ol-
don annyi rokkant ember €1, ahdny gyermek ot év alatt sziletik, egyl-
kiink szamara sem lehet kozombos. Annal is inkabb, mert f6ldi €letink-
ben kevés olyan érték van, amely annyira torékeny és mulando lenne,
amelyre annyi veszély leselkedne, mint a testi épség és egeszseg, ame-
lyet egyik naprdél a madsikra elveszithetiink. Es azért sem lehet Sza-
- munkra kozombos e kérdés, mert sajnos nemcsak testi, hanem lelki
rokkantsidg is van, s ha elkésziillhetne egy ilyen iranyu statisztika is, azt
hiszem, sokkal borulatébb lenne, mint az eldbbi.

- Utmutatasért, eligazitdsért Jézushoz fordulunk. Az & kordban is ezek
a kérdések elevenen éltek az emberek lelkében. Az evangéliumok egy
része a beteg, a rokkant emberekkel és csoddlatos gyogyulasukkal fog-
1arlkr<}zik. Azt is valoszinlinek kell tartanunk, hogy Jézus kozeledtének
hirére nem az egészségesek voltak azok, akik elsdként indultak el a
varoskapuk, faluszélek fel¢, hanem a betegek: a testi és lelki rokkan-
.tafk siettf}k fogadni azt, akit megeléztek szavai: , Az egészségeseknek
nincs szukseglik orvosra, hanem a betegeknek. Nem azert jottem, hogy
az 1gazakat hivjam, hanem a biindstket a megtérésre. s — az evan-
~ grzzhumok szerint — Jézus meggyogyitotta mindazokat a bénakat, ¢SO~
kakat, vakokat és siiketeket és egyéb betegségben szenveddket, akik
reménykedve elébe mentek és téle vartak gyogyuldsukat.

A mai tudoméany — és természetesen mi is — kételkedve viszonyu-

glaik ::Ekﬁl;@z a Fudfisibégoldhﬂz. Kételkediink Jézus csodatevo hatalmé;
g Ry kérdésre, orvos volt-e Jézus? igy, vélaszolunk: nem, Lo
s. Nem adhatta vissza a béndnak izmai erejét, a vaknalk latd

!
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sat, a slketnek hallasat. Bs jogos a kételkedés. A felolvasott bibliai ver-
sek is ezt tanusitjak: Jézus maga mondja meg, miben 4ll az & gyogyitoi
hatalma, hogyan kell azt értelmezni. O azért jott, hogy a megtérésre
hivja el a 'beteg embert, a beteg vildgot: az Istenhez kozel allo élet az
Obenne valo gyogyulds oromiizenetét hozta el és hirdette. Igen, Jézust
mi is nevezhetjiilk nemcsak tanitonak és profétanak, hanem orvosnak is
abban a kozvetlenségben és segiteni akarasban, amellyel 6 a szenvedd
emberhez kozelitett, €s amellyel hozzank is kozeledik,

Sokkal érthetébbnek tlnik eléttiink Jézusnak orvosként vald bedl-
litasa az evangéliumok altal, ha ismerjik azt a korabeli felfogdst, amely
a rokkantsagrol, a betegségrdl kialakult. Minden csapast, amely &t &b-
te, Isten bintetésének tartott a Jézus korabeli ember.

A vakot Isten buntette meg szemevilaga elvesztésével — mon-
dotta — és megvetette titkos blineiért vagy szemmel is lathaté gyarlo-

sagakert. Az alamizsnat nem tagadta meg a Templom lépcsSit, az utak
szelet elfoglald koldustol, s6t nagyon is latvanyosan dobta elébe, de szi-
vében nagyon ritkan lobbant langra a szdnalom vagy a szeretet szik-
raja. Jézus volt az elsd, aki meghallotta a néma segélykérés szavat is,
aki atérezte, milyen nagy sziikségiik van ezeknek az embereknek ia koz-
vetlen baratsagos szora, az Atyaban val6é hitre és reményre, és meg-
gyogyitotta — 0, nem az esendd és gyenge, nyomorék testet, hanem
a maganyossag, megalazottsag, reménytelenség és hitevesztettség beteg-
agyan senyvedo lelket. |

Mi tavol allunk attdl, hogy a rokkantsdagot Isten biintetésének tart-

suk. Nem mondjuk: megverte az Isten, ki tudja mit kovetett el. Tud-
juk, hogy a magyardzat valahol mindig az emberi vigydzatlansdgban,
tudatlansagban, koézényosségben rejlik. Valamiben azonban mi is tavol
allunk attol a felfogastol és magatartastél, amely Jézust jellemezte. Van
ogondolkodasunkban egy alapvetd tévedés, amely a mi korunk sajatos
félreértésébsl fakad. Az emberben, aki test és lélek csodalatos 0Ossz-
hangjaban all eldttink, a mai kor gyakran csak a testet latja, a test-
re helyezi a f6 hangsulyt. Felismertiik a testi egészség értékét, de el-
hanyagoltuk a lelket. A legvégzetesebb csapasnak tartjuk, ha wvalaki
- egyik naprél a masikra, baleset kovetkeztében, dgyhoz- kotott rokkant-
ta valik, elveszti latasat, halldsat. Es ha minket sujt a baj, mindent,
amink van, odaadnank azért, hogy visszanyerjiik épségiinket, egészsé-
giinket. Es ha nem sikeriil, ha sem az orvos, sem a tudomany nem tud
segiteni, céltalannak, értelmetlennek, tehernek érezzitk életiinket, mint
ahogy annak érzi annyi szenvedd embertarsunk! -

Pedig Jézus ma is megmutatja a gyogyulds utjat annak, aki 6hozza
fordul! A lelki élet végtelen, korlatoktél mentes vildgat tdrja fel az
elott, aki Ugy érzi: minden elvégeztetett. Esziinkbe juttatja, hogy az
ember nemecsak test, hanem lélek is, s ennek épsége, egészsége nem IS-
mer akadalyokat! A szellem birodalma nyitva all minden ember elott,
aki Istenhez fordul. A lélek gazdagsdga, ereje, szépsége legalabb any-
nyit ér, ha nem értékesebb, mint a testé! Nem az az egész ember, aki-
nek ép testében egy elsatnyult, rokkant lélek tengddik, hanem az, akl
betegen is, ha kell, szembe tud nézni j helyzetével, ujra képes }{%Z-
deni életét, hogy hittel ¢s batorsiaggal betdltse Istentél kapott hivatasat!
Sokan vannak, tudom, akikbe az Istenhez hivo szo, a megtérésre Szo-
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1t6 evaﬁg‘élium nem tud batorsagot onteni, vagy akikhez nem talal el,
de hdnyan voltak és vannak, akik akkor ismerték fel a legvﬂ:a-.gosacbban
Isten szellemarcat, amikor homalyba borultak el§ttitk a vildag fényei!
Homérosz, az Okor vak koltdje a legvildgosabban ,latta“, ismerte korédt
és koranak emberét. Ma az egész Okori vildgot az & ,szemén® at 14t-
juk. | -

Amikor csend borul a betegre, taldn akkor hallja meg a le gtisz-
tabban Isten szavat. Beethoven, a zeneszerz§ siiketen is alkotott, s ma
az 6 muzsikajaban mi is megérezziikk az ihlet§ szellem jelenval6sagat!
Amikor a lab, a keéz nem engedelmeskedik az akaratnak, akkor lesz

. a legacélosabb a lélek! Egy folyéirat képeket kozolt testi fogyatékosok
sportvetélkeddjerdl: keziik csonkja kozott fogtdk a tenisziitét: a vizbdl

wkimagaslo gyonyor(i atlétarol senki sem mondta volna meg, milyen, fo-
gyatékossdgban szenved. ha a kép alatt nem irja: még gyermekkoriban
vesztette el fél labat! Céljuk nem egymds legydzése volt, hanem gyen-
geséglk, fogyatékossaguk legydzésével a hit és akaraterd diadalat bebi-
‘zonyitani Onmaguknak, embertdrsaiknak. Megmutatni azt. &k nem
osszetort és félredobott bdbjai az esetlegességnek és korilményeknek,
hanem lelkes lények, és a lélek csodadolgokra képes! A vietnami ha-
boribol hazatért katondk rokkantan is elszdntabb védelmezdi a béké-
nek, mint az egészségesek. Akik valamikor harckocsikon iilve engedel-
meskedtek a haldl parancsszavdnak, ma tdrékeny tolékocsiban iilve vo-
nulnak fel, harcba szallva a mdasok é&letdért!

Igen, aki Istenre tdmaszkodik, az mankéval jarva is magasabbra
emelkedhet, mint ép és egészséges embertarsai! Ez az az oromuzenet,
amelyet Jézus a ma rokkant embere felé kiild: van orvos &s van gy0-
gyulds mindenki szdmdra: Isten és a hozzs megtért élet! Es ha testiink-
nek, ennek az altala adomdnvyozott draga és tokéletes eszkéznek a meg-
rokkandsa szdzszoros csapds is, ugy ezerszeresen az a lélek rokkantsiga.

Nekiink is sz6l hat, mind a neégy €s félmillidrdunknak az {izenet,
mint figyelmeztetés, mint a lelkiinkkel szembeni feleldsségre figyelmez-
tet6 felhivds. Akkor, amikor az idei &vben' k#ilondsen nagy szeretettel
fordulunk szenvedd embertarsaink felé, jusson esziinkbe: minden ep-
scg @és egészség forrasa — Isten, aki varja azt, hogy iddrdl idére me-
ritstink bel6le, hogy tjjésziilessen benne a lelkiink. Zarjuk hat szivink-
be, mint driga tudast, a gyogyuldas o6rék reményét s a koltd§ szavait,
amelyekkel olyan szépen kéri azt az Istentdl- |
»En Istenem, gyogyits meg engemet! / Nézd: elszdrad a fam, / A tes-
tem-lelkem fija... / De €pek még a gyskerek taldn. /| A tompa, tunya
tespedés alatt, / Gydkereimben: érzem magamat, / Es ott zsong millié
melédidm. |/ |
En Istenem, 8yogyits meg engemet! / Hiszen __ nem is éltem igaza-
}?311* | Csak tgy éltem, mint lepke a bédbban, / Csak tgy éltem, mint
arnyék a fényben:./ Rélam gondolt roppant gondolatod [ Torz arnyeka-
képpen. / . .. . ;

En Istenem, gyogyits meg engemet! /| En szeretni és adni akarok: |

28y harmatcseppért is — tengereket. / S most tergereket latok felém
jonni, / Es nem maradt egy konnyem — megksszonni.«

Amen.
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