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ALAZATOSAN JARJ A TE ISTENEDDEL!

Mik 6.8

- Az utobbi idoben egyre gyakrabban gondolkozom el azon, hogy a
1bha vilaga, az altala megérzott események, valldsos elmenvek és hit-
igazsagok mind tavolabb keriilnek a mai embertdl. Ezt a Szakadekot nem-
csak a nyelvi, megértésbeli nehézségek mélyitik allanddan, hanem az
eletforma s az ebbdl Takado életérzés sziintelen valtozdsaj is. A beszédem
alapgondolataul valasztott bibliai vers — az elsé pillanatban cifolni lat-
szik az elmondottakat. ,,Aldzatosan jirj a te Isteneddel¥ — mi lehet eb-
ben a nehezen ertheto'? Mindannyian tudjuh érezzik, mit jelent az ald-
zat, az aldzatossag. Es mégis, legaldbbls en, igy érzem, tavol dllunk Mi-
keds szavainak igazi megeértesétdl, nagyon el kell gandolkaznunk életiin-
kon, hogy e vers igazi tartalmat, rejtett szépségének mélységeét felfedez-
zik. Az, ami Mikedsnal egy egész ¢letre szdlo eszmény, belsé tartalom,
foiytonossag, a mi ¢letunkben mint pillanatnyisdg, esetlegesség nyilvanul
meg. Nagy altalanossagban mi az alazat fogalmanak csak két, hidnyvos
¢rtelmezését ismerjuk: a megalazast és a megalazkodast.

Talan semmitol sem féliink, viszelvgunk annyira, mint a megalazas-
tol. Arcpirito szégyennek érezzuk. A bennlink levo méltosagérzet fajdal-
masan tiltakozik ellene, s mj mindenre képesek vagyunk, hogy az ilyen
helyzeteket elkeruljuk. Kiszolgdltatottsigot, gyengeségiink tudatara valo
racbredcst, a szeretet kapcesat nélkilozs fiiggést ¢reziink a megalazas per-
cében, amelytdl testink és lelklink egyardnt visszariad. Sokmindent el-
virel —- litszolag szenvteleniil — az ember, a megaldzdst a legkevésbe.

Mar a gyermekek vildgdban igyv van ez. Felnétt, nagyobb testver,
erdsebb jatszotars barmikor durvin érvényesitheti a gyermekkel szem-
ben a maga akaratat, megsértheti — szeretetleniil — kibontakoz6 sze-
mclyiscgének ontorvényeit. Halalunkig magunkban hordjuk valameny-
nyvien a Kisfiut, akit dllandoan kinoz, megaldz akinek jatékait elveszi, s
akit a kozos jatszotérrol mindig eliiz a Nagyfiu, — aki végiil felcsuklo
zokogdassal emeli Gtcsre vézna karjat. A didk férfiasan viseli el a sze-
kundat, de ¢bredezé igazsagérzete azonnal itélkezik, ha méltanytalansa-
sot, kivitelezést, rosszindulatu c¢leelédést tapasztal nevel6i részérdl. Es
egyszer Kiegyenesiti meggorbiilt gerincét a naponta megalazott beosztott,
s ,,odamond« feljebbvalojanak. Valopert indit, s nem toérédik tobbé a lat-

szatokkal a naponta fizikailag ¢s lelkileg megaldzott hazastars, vissza-
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dobja a fontoskodé konydriiletességgel adott alamizsnat arﬁzegény- Min-
den bdntast begyogyit az id6, minden bantast megbrocs::}tunk egyszer:
a megaldzé szandékot a legritkiabban. Pedig embertars:amk megfe}?ze*
sére mesterien tudjuk felhaszndlni a megalazas f?gyver{ft: ezer kozal a
legsértébb szot, az -alkalomhoz leginkabb ill6 kéteértelmi mosolyt. ,
A megalazashoz hasonlé érzésekkel tarsul bennlink a megalazkodas.

A kiilonbség csak az, hogy ilyenkor 6nos érdekbdl vagy kényszerbol elébe
‘megyilink a megaldzo szandéknak, onként vallaljuk a megaldazé helyzetet
— dnmagunkért vagy hozzank kozelallokért. Es ilyen esetekben még
ritkdbb a magamentegetézés lehetésége, az enyhité koérulmeényekre wvalo
hivatkozas, melyekkel sebzett méltosagunkat borogathatnank! Meg jo, ha
ilven esetek utdn megszolal benniink a lelkiismeret, ha nem kivanunk
‘tiilkorbe nézni, oda, ahol — sokan vagyunk ilyenek is — gyakran elére
be is gyakoroljuk az aldzatoskodas szinpadi arcjatékat!

.. .Megalazas és megaldzkodas ... Az igazi aldazat eme torzulasaiban
mintha az Osz homalya htzédna végig a mi életiinkon is, a mult, amely-
t3] Mikedas — Isten és ember nevében — épp elszakadni készul! A meg-
-aldzdsnak ¢s megalizkodasnak abbol a taposéomalmabél lép ki, azokat
az elavuit gonceit veti le, amelyek hitéletben és magatartasban a zsido
nép vallisanak magvat képezték: ,Jahveé megalaz, ha akaratatol eltérsz,
de ha biinbdndéan megalazkodsz, visszafogad kegyeibe és megjutalmaz.«

., - .. aldzatosan jarj a te Isteneddel...« Vajon mi az a tébblet, ami
Mikeas szavaiban Kifejezésre jut, s ami a mi életiinkbdl jorészt hidnyzik?
Miben all az igazi alazat lényege?

Abban egy percig sem kételkedhetiink, hogy az alazatot Isten ma
1S ¢ppugy elvarja az embertol, mint régen. De hiszem és vallom, hogy
sohasem emberi méltosagunk aran kéri ezt, s hogy az aldzat ma is az
egyik legszebb emberi és keresztényi erény, ha nem kényszer vagy ér-
dek szuli vdllaldsit és megélését, hanem a nagykoru, felndtté vials em-
ber szabad dontése nyilvinul meg altala. Az ilyen aldzat, mely a szol-
galat éltetdje, Isten szandéka szerint nem a fajdalmas megosztotisagot
hordozza magédban, hanem maga az emberi nem egységének ¢s kbzos
oromenek zdloga.

Alazatosnak lenni jelenti Isten akaratdnak tudatos, dszinte, szabad
elfogadasat és annak észrevétlen, hivalkodds nélkiili szolgalatat. Tudo-
'mE:}SU,! kell venniink: véges, teremtett, fiiggé lények vagyunk. Onmagunk
Szamara mj vagyunk ugyan e mindenség kézpontja, célja ¢s ortekmeérsje,
de e vilag, az ¢élet szelleme nem az onzes, az én akaratanak mindeneken
©s mindenekfelett valo érvényesitése, hanem a szolgdlé szeretet, aldzat,
Kozosségvallalas.

_Aki aldzattal jar az 6 Istenével, aldzattal fordul mindazok fela i3,
-amlktet O teremtett. Baratja flnek, fanak, virdgnak, a legaprobb rovar-
nak is, — nem vak ura, megaldzoja ¢s elpusztitéia. Orizdje ¢s tevabb-
addja mindazoknak az ertekeknek, amelyeket az emberi szellem ¢vezre-
*‘@Elﬁen at alkotott, amelyeket senki ki nem sajatithat. Turelemmel, meg-
erte_@selzrsegiteni akarassal szereti az embert, aki e rovid foldi uton vele
“€gyutt jar, szolgalja s nem megaldzza, — vagy: a megaldzkodashban nem
t"esm nevetseg targyava az emberi nem fenségét. Olyan sok g tennivalo
¢S olyan kevés az idénk, hogy a teljes emberi élet eszménye csak ,.ali-
zatosan jarva“ kozelitheto meg. o | U

Az egyhaz szazadokon at hirdette az alazatossag jelszavat, és el-
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mondhatjuk, hogy szellemét is megorizte: a diszlet, g szerzetesi szor-

csuha mellett a lényegét is: a legjobbak. a legnagyobb lelkek élé hité-
ben ¢és nemes szolgalataban. Mit kell jelentenie hat az nalazatosan ja-

rasnak¢ a ma egyhdzdban, ha ,programjihoz¢ hii akar maradni? Sem-
miképpen sem kiils6 mazat, olcsé szemfényvesztést, Szerepjatszast, mo-
solygo udvariaskoddst, hanem a szolgilat belsd, megujito szabailyc;zé €5
megtarto erejet! Sziliksége van r4 mindenkinek, aki az egyhazi életben
valamilyen tisztséget betolt!

A lelkégzi életnek sok csébitaisa, es sok, a kiviilallg altal nem is sej-
tett nehézsége van. Ha ezek vonzdsa és taszitisa k6z6tt nem sziiletik
berne allanddan tujra — gyakran fijdalmasan — az aldazatossag szelleme.
konnyen felszinessé, hanyagga valhat, vagy vegezheti munkajat tovibbra
1s kotelességtudoan, de megfosztva magat a belss orom, elégtétel uditsd
italatol, robotnak, tehernek érezve munkassagat. Es hasonléképpen, min-
den vilagi tisztség elblegezett bizalommal és a k0z0sség elismerésével jar.
Ha betsltéjében nincs alazat, tisztsége lassan iires cimmé kopik, hival-
Kodas targyava vdlik csupan. Szdmunkra ezért lehet idészeri Mikeas fi-
gyelmeztetése: aldazatosan jarj a te Isteneddel®, — mert szolgalatunk
feltétele, belsg tartalmanak hordozdja s a beléle fakads lelki elégtéte]
megelése mind benne foglaltatik az aldzatban. Az alizatosan jaras tan-
konyvet, Bibliankat, oly sokszor vessziitk keziinkbe és olvassuk a meg -
szokas hatalmdval mindannyian. Pedig az evangélium minden lapjan ¢és
szavan atsut, dtdereng az alazat tiszta fénye és megtarté melege. Hiv és
tanit: axi els6 akar lenni szolgdlatdaval érdemelje ki azt, aki az asztal-
fére vagyik, vdrja meg az 6t odaiiltetG hivéist. Isten és a kozosseg veégsa,
targyilagos ertékrendjében a latszataldzatossag nem jut széhoz. ott az
igazi alazat a foxmérd. Megaldzdssal vagy megaldzkodassal ndla érdeme-
ket vagy kedvességet nem nyerhetiink.

» - .. aldzatosan jarj a te Isteneddel...€ Jézus legyen a mi példa-
keéptink ebben is, a szolgald ember, aki 1gv hivta és hivja magdhoz az
6t kovetoket: . Vegyétek fel magatokra az én igamat és tanuljatok meo
tolem, hogy én szelid és aldzatos szivii vagyok; és nyugalmat taldltok a
ti lelkeiteknek.“ (Mt 11, 29).

Nala Keressuk hat az alazat igazi, Istennek tetszd szellemét. Amen.
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