SZASZ FERENC

ATYAM, A TE KEZEIDBE TESZEM LE AZ EN LELKEMET

Jezus sziiletése elétt 399-ben Szokratesznek, Athén bolesének, a varos birai
elkiildik a meregpoharat: az ifjusag megrontisianak hamis vadjaval haldlra itéltek
a hetven éves filozéfust. Szokratesz, — Platon, a tanitvdny szerint — ,egész Vi-
daman, minden f0linduléds, szin- és arcvialtozas nélkiil® fogadja az itéletet, zokogo
csaladjat, baratait ilyen szavakkal vigasztalja: , Mit csinaltok ti csodalatra mélto
emberek? ... Legyetek ... csendesen es viseljétek magatokat férfiasan ... azt
hallottam ugyanis, hogy 4jtatos nyugalomban kell meghalni.« Igy tavozik az élok

sorabol az, akir6l kortarsai ugy vélekedtek, hogy az akkor él6k kozill a legdere-
kabb, a legbdlcsebb és a legigazsagosabb volt .
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A felolvosott bibliai vers Jézus utolsé szavait tartalmazza. Legnagyobb tani-

tojuk mielétt végleg lehunyta volna szemét a keresztfan, igy fohaszkodik Istenhez-
~Atyam, a te kezeidbe teszem le az én lelkemet. . .“. '

Jézus utan 1943-ban, a hdéborutdl feldilt Eurdpaban tizezrek pusztulnak el
naponta, jeltelentl és nyomtalanul. Szeptember 8-an hajnalban az akasztofa al4
vezetik Julius Fudik negyven éves cseh Ujsdgirdt, antifasiszta harcost. Napldjaban

az utolso sorok igy oOrokitik meg bucsujat ettél a vilagtél: sEmberek, szerettelek
titeket!"

Az ember mindig megborzong, ha haldoklék utolsé szavait hallja, olvassa
vagy E?.I_iq??i' Valamit varunk az életutjuk végére ért embertarsainktol: hfraﬁésﬁ
végsd eligazitast, titkok megfejtését. Valamit, amit csak a haldllal szembesils em.
ber fogalmazhat meg, életének kinyilatkoztatdsszerli Osszefoglalasaban s765t tes.

tamentumkent. Kevés olyan parancs van, amely oly kényszeritd erével birna, mint
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a haldoklok vegakarata. Az utolsé szavakbdl, — a kimondottakbdl és a lélek mé-
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lyén oOrék titokkd dermedékb8l — meg lehetne irni az emberiségnek egy 6j tér-

ténelmét, mely nem az eseményeket mutatnd be, hanem az azok sodrdban. €16
ember megvaldsult vagy betelj esiiletlen dalmait, __y_é.gyaii; esz_ﬁiie’i';;felipt. A felhozott
peldak, a harom mas-mas évezredben élt ember utolsd meghagyﬁga, szellemi tes-
tamentuma jol érzeékelteti ezt. Az a meltosag, méd, ahogyan halélukat fogadtdk
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bizonyitja: Ugy ahogy az élethez tudds, hit, er5, bolesesség és batorsdg_sziilsé-
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geltetik, a meghaldshoz is sziikségiink van teljes Snmagunkra.

A legtobb ember, ennek ellenére, nem szeret halandosagara, elébb vagy utdbb
szukségszerlien bekovetkezd haldldra gondolni, kisértetiesnek és fOloslegesnek tart-
ja a vele valo foglalkozast, ha nem félelembodl, akkor kényelmességbél szamiizi
lelkivildgdbdl ezt a kérdést. Epikurosz, az okor egy masik hires bdlecse ezt a gon-
dolkodasmodot igy fogalmazta meg: szamunkra k6zomboOs a haldl, mert amig élunk,
addig amugy sem létezik szamunkra, ha pedig mar meghaltunk, mi nem fogunk
létezni. Tetszetdos ez a logikai jaték, de alapjaban véve hamis. Jean Paul Sartre,
szazadunk egyik nagy gondolkoddja éppen az ellenkezéjét vallotta. Szerinte az élet
6s a filozdfia legfontosabb és mindenekeldtt tisztdzando kérdése az oOngyilkossag,
vagyis az, hogy eléggé értékes és értelmes-e ahhoz az élet, hogy egyaltalan ér-
demes legyen a leélését vallalni? Minden madas kérdés tisztdzasa csak ezutan ko-

vetkezhet a francia filozofus szerint.

Az igazsag — mint legtobbszdér — ebben az esetben is valahol koézéputon van.
Az élet elsdsorban azt kivdnja toliink, hogy vele foglalkozzunk, de hogy ezt ko-
molyan megtehessiik, ahhoz szdmot kell vetnink a f6ldi élet es végességiink korla-
taival is; hogy az életet helyesen tudjuk felbecsilni és bolcsen felhasznalni, latni
kell a haldlt. Aki ezt szem eldl téveszti és nem késziil rd allandban, az életét nem
irdnyitia csak elszenvedi, nem é€l, csak torténik vele az elet.

Miképpen keressiitk hat a halallal vald szembesiilést, hogy abbdl a kiizdelem-
bsl, amelyet félelme jelent, emberi méltésagunkban es ontorvényességunkben meg-
erésodve, gyéztesen keriiljink ki, hogy utolsé szavunk majdan megkoronadzhassa
¢letiinket? Melyik az a hit, bolcselet, amellyel felvertezve nyugodtan vérhatjuk
és vallalhatjuk haldlunkat? Egydaltaldn: lehetséges-e ez vagy csak onamitas?

Az emberiség nagyjainak, az ember felemeléséért kiizdéknek az élete és
tanitasa, de a koznapi élet is azt bizonyitja, hogy az ember ura lehet halélénaic.
Nem is olyan nehéz a vak ¢letszeretettdl, élethez vald ragaszkodastol a rola valé h:?-
sies lemondasig eljutni. Emberi lelkiinkben, lényiinkben rejlik, hogy ahhoz, amit
birunk minden erdnkkel ragaszkodunk. A legaprébb tdrgyaktdl kezdve a hata-
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lomig a tudasig, az egészségig mindent igyekszink megszerezni és megérizni. Ra-
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gaszkodasunk legfeltettebb targya, mely minden birtokldasnak alapfeltétele is egy.-

ben, maga az é€let, ‘melyért az _ember mmdenet odaadja — ha szlikséges,

ﬂelkunk ugyamlyeu torvénye azonban az is, hogy ha wvalamit mar nem ér-
tekelunk 1gyekszunk megszabadulni téle, és ha wvalamit nagyot megszeretiink,
mmdent “készek vag}runk ‘odaadni érte, hiszen nélkiille — ugy érezzilk — élni sem
érdemes: H'IEddﬂ kinléddassa valtozik az, ami eddig reménnyel és orommel kecseg-
tetett. . :Tezug peld&zataban a keresked6, aki egy uj igazgyongyot fedez fel, oda-
adja erte az Osszes addig gyiutﬂttet mig a szantofoldbe rejtett kincs ~megtalaloja
egeész. vagynnat felaldozza a fold tulajdonjoganak a megszerzéséért, (Az életrdl is
konnyen lemondunk abban a pillanatban, amikor egy nala nagyobb, értékesebb
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kmcset fedezunk fel, amurgs;tesegunkert kﬂrpﬂtﬂl s6t — gy érezzilk — lelkink
egyenesen kényszerit erre, hiszen Jézus szavaval: ,mit haszndl az embernek, ha
az egész vilagot megnyeri, lelkében pedig kart vall?* (Mk 8,36). Az élet és a halal

tﬂrvenye ‘ugyanaz: am1kor valami, hltunk szermt ertéekénel és cehan&l fugva meg_

megtessz_ukﬂ

| Szokratesz megtarthatta volna életét, ha széban wvagy hallgatdélagosan-elmene-
killve, pénzbirsagot fizetve, — beismeri a hamis vadat. Nem tette: szamara a be-
csillet, a lelki tisztasdg tobbet jelentett a hatralevd életnél. Igy magyarazta ezt
meég hallgatdoinak :,a halalt talan nem is neheéez elkeriilni, polgarok, sokkal nehe-
zebb a gonoszsagot. Ez gyorsabban fut, mint a halal. Engemet most, a lassui Greget
utolért a lassubb, a haldl, vadldimat pedig, kik heves vériliek és gyorsak, a gyor-
sabb, a gonoszsdg. En most altalatok haldlra itélve tavozom el, azok pedig az igaz-
sagtol gonoszsagra €s igazsadgtalansagra itélve tavoznak. En megnyugszom az itélet-
ben... s nem haragszom €én sem vadloimra és elitéléimre.“ Julius Fuéik napléja-
nak a cime a 20. sz. értelmiségének nehéz és felelosségteljes helyzetére vilagit
ra. Az akasztofa al6l, haldlabdl kell megiizennie, dtmentenie hitvalldsat a jovoO-
nek: , Emberek, szerettelek titeket!“ Eletének tragikuma o6lt testet e par szoban:
mert gyilkosok kozt nem akart néma cinkos maradni, a fasizmus aldozatinak a
szolgalat boldog jelen ideje helyett, a martirum mult idejében kell értelmet adnia
eletének. O sem tehet madsként, mert békében vagy haboruban szabadon vagy
kényszer alatt, csak az él és hal meg értelmesen és emberhez méltdan, aki meg-
talalta az eszményt, almot, célt, hitet és szolgalatformat, amely tobbet jelent sza-
mara puszta fizikai 1étnél. Ezért szdl, kotelez el minden vallalds, amelyet tinnepé-
lyes pillanatokban koénnyes szemmel elmondunk Isten és ember elott, holtig tarto
huségre. Aki igaz szivvel szeret valakit vagy valamit, az ha nem élhet azzal, akit
vagy amit szeret, — mert t6bbet nem tehet — meghal érte. EbbSl a lelkiiletbdl
fakad minden szolgdlat, példas emberi élet, amelyet a milt és a jelen felmutat.

- Az U gybgyszert, életét kockaztatva, ezért probalja ki elészor onmagan a
lelkiismertes orvos; gyermekét az egd hazbol kimenteni ezért rohan az édesanya,
hazdja védelmében vagy igazsagos ugyeért harcolva ezért vérzik el boldogan a har-
cos, amikor a zsoldosok meghatralnak; ezért ir verset a megdsott sirgddor szélén
is a kolt6, megdlmodva halilat és leirva azt az ot tulélé versben, bortonudvar,
hajnali csendjébe, mielétt szemét bekotnék; ezért kiadltja bele par szavas jelmon-
datdat a mindenkori 14zadé. A vilag, a természet magdban hordozza a hdsiességet,

$ ezt az Isten altal beleoltott tulajdonsagot az ember viszi diadalra, amikor ontu-
datosan és szolgdlva éli meg, ha kell, halalat is.

Ez az 6r6k emberi példa Jézus életében igy fogalmazddott meg, hogy 2000

éven 4t semmit sem vesztett ragyogasabol és peéldazaterejii szépségébdl. Sokan hal-
tak meg hﬁsiesebben, mint Jezus, elltte vagy utdna, szemrebbenés nélkiil és vak-

merden, ‘de annyi — életébsl folyo kdvetkezetesseggel — és emberien, mint 6,
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senki. Jézus nem latvanyos hos, fél a haldltdl, és nem a vértanisag kedvéért hal
meg, ¢lni szeretne. Jeruzsalem, eletének alma es vagya, vonzza és hivja prﬁfétai
lelkét, s 0, amikor viragvasarnapjan oda bevonul, bar érzi, hogy ott a halallal
lesz talalkozasa, a végsod, dontd gyozelem reményével 1épi at kapujat. Ejszakara
elrejtozik, a veszélyt elkerilni igyekszik, €s nem kihivni maga ellen; de ha éjjel
gyotréodve imdadkozik is Istenhez, hogy tavoztassa el téle a madrtiromsag keserii
poharat, a reggel érhelyén, tanitas kozben virrad ra. Erzi, tudja, kimondja: a lelke
készen all barmilyen valtozasra, de teste, a gyarldo emberi test, még erdtelen. Miu-
tan eldruljak és elfogjak, mintha megnyugodnék. Nem mond latvanyos bucsi-
beszédet és nem tiltakozik a vad ellen, utolso 6rait majdnem teljesen az Atyva-
val, az Istennel vald beszélgetésre, imadkozasra szenteli. Kétség is gyodtri, magara-
hagyatottnak is érzi magat, hogy aztan utolsé szavaval megnyugodva visszatalal-
jon Istenhez: ,,Atyam, a te kezeidbe teszem az én lelkemet.®

Ugy érzem, talan az evangéliumok legszebb lapjai azok, amelyek Jézus hala-
lat mondjak el, mindenesetre a legdramaiabbak. A peélda erejével hatnak ma is,
megtanitanak arra, a Mester példajat kovetve hogyan kell vallalnia a keresztény
embernek a halalt, A hds martiruma csodalatunkat kivivhatja, a bodles eéertelmileg
meggydzhet az élet semmiségérol vagy az ereény halhatatlansagarol, de igazi meg-
nyugvast nem nyujt: tavol all — életével és haldlaval egyarant — a hus-vér em-
hertdl. Jézus golgotai utja emberibb: félelmiink és remeényunk is kozel all hozza,
¢ utat mutat szamunkra a haldl utjan is, de — aki az igazi, az ember Jeézus Kkove-
tojének vallja magat, annak ki kell ezt mondania — 6 sem valt meg minket a
halaltél. Jézus nem értiink, Onmagaért, proéfétai lelkének eés életének épsegeert,
Isten ligyeért és orszagaért halt meg. Minket a példa erejevel, hitunk megerosite-
sével szolgal: de életiink és halalunk nem lehet utanzas, a sajatunknak, szemelyi-
ségiink legmélvébdl fakadonak kell lennie mindkettonek, legbensoségesebb ugyunk,
egvedill rank és Istenre tartozik.

Jézus bucsuszavai, akar élete is, Istenre mutatnak, ra hivjak fel a figyelmun-
ket, feléje iranyitjak hitiinket és reményilinket. Jézusnak a Getsemané Kkertben
mondott imadsdga, az ,, Atydm, ha akarod, tavoztasd el tdlem e pohart; mindaz-
altal nem az én akaratom, hanem a tiéd legyen!*, a meghalas keresztény dialekti-
kajanak nevezhet®, melyben a félelem és megnyugvas az €16 hitben békul ki egy-
massal, oldodik fel az Isten akarta elotti meghajldasban. Tanitasa a termeéshozasert
elpusztuld buzamagrodl, a haldl és az élet kozmikus, természeti és erkdlesi tavlatait,
Osszefiiggéseit villantja fel. Megbocsatd szavai, melyekben nem elitéléit és kiveg-
z6it karhoztatja, csupan azok tudatlansdgat, a felebarati szeretet érzelemgazdagsaga-
val emelkednek Marcus Aurelius romai csdszar és sztoikus filozéfus kéz6mbos bol-
csesseége fole.

Ma, amikor Jézus haldldra emlékeziink, az utolsé napok, o6rdk és percek ese-
ményeit, szavait felidézzitk és a sajat mulanddsidgunk tudataval is szembestilink,
nagypéntek tanitdsdnak Osszhangban kell lennie benniink a jézusi tanitas es evan-
gélium egészével. O a hit és vallas szerves tartozékanak, feltételének és fokmero-
jének tartotta azt, hogy az ember haldldaban is elsosorban Istenre tekintsen: a
vakmerdség és félelem f6lé emelkedve, Istenre tadmaszkodva keresse es Orizze meg
— a végsd percben is — méltosagat. Katénk arra tanit, hogy Jézus, utmutatasa
Altal, amellyel Isten igaz ismeretére és szeretetére vezet, szamunkra ,ut, igazsag
és ¢let". Igazsaga, 2000 év bizonyitja, ma is rendithetetlen alapokon, kodsziklan

nyugszik, tartalmat és célt ad a 20. sz-i valldsos ember életének is. Az O utjan
jarunk, s jo tudni, felidézni, emlékezetbe vésni: ahogy ennek az ttnak a kezde-
tén ¢és nehéz allomdsain velink van Isten, utunk végén sem hagy magunkra, atyai
josaganak Olebe hajtha‘t_juk majd nyugovoéra csendes pihenésre,” megfaradt fe inket.
Amen. . : * | - '
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